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Kombination von Regenwassernutzung
und Dachbegriinung

Dachrinne

Regenwasserspeicher z. B. aus Beton oder Kunststoff
Beruhigter Zulauf

Uberlauf mit Geruchverschluss

Saugleitung

Regenwasserzentrale mit Pumpe,
Systemsteuerung und Trinkwassernachspeisung
Betriebswasserleitungen

Zapfstellen

Toilettenanschluss

Dachbegriinung

AN/ N7 7N\

Regenwassernutzung und Dachbegriinung sind technisch
ausgereifte Bausysteme. lhre Kombination bietet Vorteile
und wirkt sich positiv auf die Umwelt aus. Regenwasser-
nutzungsanlagen sparen Trinkwasser und tragen somit zur
Schonung der Wasserressourcen bei. Begriinte Dacher ver-
bessern das Mikroklima, schiitzen die Dachabdichtung und
leisten einen wesentlichen Beitrag zur Regenriickhaltung.

Technik

Fiir die Kombination mit Regenwassernutzungsanlagen sind ex-
tensiv begriinte D4cher mit einer Schichtdicke von 6 bis 12 cm
am besten geeignet. Das Gewicht entspricht einer Bekiesung

von ca. 3 bis 6 cm Stirke. Damit ist auch der Umbau bestehender
Kiesdédcher ohne Verinderung der Bauwerksstatik moglich.
Intensivbegriinungen, 20 bis 40 cm dick, erméglichen die Gestal-
tung erlebnisreicher Dachgirten, erfordern allerdings eine ent-
sprechende Statik der Dachkonstruktion. Es flie8t jedoch nur noch
sehr wenig Regenwasser ab.

Das vom Griindach direkt abflielende Wasser wird in einem
Speicher gesammelt. Die Entnahme aus dem Speicher erfolgt
mittels einer Pumpe. Das Regenwasser wird iiber ein separates —
vom Trinkwassernetz strikt getrenntes — Verteilernetz den Ver-
brauchsstellen zugefiihrt. Heutzutage haben alle Anlagen Steue-
rungen, die bei leerem Speicher die Trinkwassernachspeisung
automatisch regeln.

—» Versickerung oder
Kanalanschluss

— 2]

Wasserqualitidt und Regenertrag
Griindicher sind bewachsene Bodenfilter, in denen durch den
natiirlicherweise aufgelockerten Wurzelbereich ein erhohter
Abbau und eine Riickhaltung von Schadstoffen stattfindet. Das
davon abflieende Regenwasser ist fiir die Speicherung und
Nutzung grundsitzlich sehr gut geeignet. Es kann allerdings durch
Huminstoffe gefirbt sein. Auf das Wischewaschen mit diesem
Wasser sollte deshalb verzichtet werden. Bei Toiletten ist die
Farbung nicht relevant, es wird jedoch ein Hinweis auf die Dach-
begriinung als Ursache der leichten Spiilwasserfirbung empfoh-
len. Die Wasserfarbung kann minimiert werden, indem geeignete
Substrate mit moglichst wenig organischer Substanz einsetzt
werden. Ideal sind Vegetationstragschichten mit einem hohen
mineralischen Anteil.

Der Regenabfluss von extensiv begriinten Déchern betragt
40 bis 60 Prozent, d. h. der nutzbare Regenertrag reduziert sich
je nach Dachsystem und regionaler Verdunstungsrate entspre-
chend. Dies ist bei der Konzeption der nachgeschalteten Regen-
wassernutzungsanlage zu beriicksichtigen.

Geringer Wartungsaufwand

Bei Extensivbegriinungen sind in der Regel 1 bis 2 Kontrollginge
pro Jahr ausreichend, die zusammen mit der normalen Dach-
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wartung durchgefiihrt werden konnen. Dabei wird unerwiinsch-
ter Fremdaufwuchs entfernt und die An- und Abschliisse des
Daches inklusive der Entwisserungseinrichtungen kontrolliert.
Intensivbegriinungen erfordern einen héheren Pflegeaufwand
(Diingung, Bewisserung, etc.). Die Wartung von Regenwasser-
nutzungsanlagen ist nach Herstellerangaben auszufiihren.

Wirtschaftlichkeit der Investition

Die Wirtschaftlichkeit hingt von den baulichen Randbedingun-
gen sowie von den Wasser- und Abwassergebiihren ab. Zusitzlich
wird die Dachabdichtung durch Begriinung vor Temperatur-
schwankungen, Versprodung und Rissbildung geschiitzt. Ihre Nut-
zungsdauer erhoht sich um 10 bis 20 Jahre, wenn alle Kompo-
nenten aus hochwertigem Material bestehen und nach den allge-
meinen anerkannten Regeln der Technik geplant, gebaut und
gepflegt werden. Auch die Bauteile der Regenwassernutzung sind

unter diesen Voraussetzungen viele Jahrzehnte lang gebrauchs-
tiichtig.

Griindach mit Extensivbegriinung

Vorteile von Regenwassernutzung

und Dachbegriinung

Schonung des Wasserkreislaufes und Naturhaushaltes:

+ Verminderung und Verzoégerung des Regenabflusses: Beim Ein-
satz von Dachbegriinung und Regenwassernutzung wird der
bei Starkregen abflieende Regenanteil durch die Speicherung
und Verdunstung von Regenwasser stark vermindert und ver-
zogert. Dies entlastet die Kanalisation und Klidranlage bzw. die
Gewisser. Eine Annidhrung an den Wasserhaushalt nattirlicher
Flichen findet statt.

Verbesserung der Lebensqualitit in Stidten: Befeuchtung und

Staubbindung verbessern das Mikroklima. Griine Décher wer-
den zu Biotopen fiir Fauna und Flora, ihr Anblick erhsht die
asthetische Qualitit bebauter Gebiete und sie vermindern
Schallreflexionen.

Trinkwassereinsparung: Der im Regenspeicher gesammelte Ab-
fluss des begriinten Daches kann fiir die WC-Spiilung, die Gar-
tenbewisserung und die Geb4udereinigung eingesetzt werden.
Die Trinkwassereinsparung betragt dadurch etwa 35 Prozent
des hauslichen Verbrauches. Auch bei Gewerbe und Industrie
gibt es zahlreiche Anwendungsmaglichkeiten. Die Regenwas-
sernutzung tragt somit dazu bei, Wasservorrite zu schonen.

Fachvereinigung Betriebs-
und Regenwassernutzung e.V.
Havelstralle 7A

64295 Darmstadt

Telefon 06151/339257
Telefax 06151/339258
E-Mail info@fbr.de

Internet www.fbr.de

Einsparung bei den Gebihren:

+ Die Trinkwassergebiihr entfillt fiir genutztes Regenwasser.

+ Je nach ortlicher Satzung wird auch die Abwassergebiihr aus
genutztem Regenwasser ganz oder teilweise gespart.

+ Auch bei gesplitteter Abwassergebiihr ergibt sich in der Regel
ein Gebiihrenvorteil.

Planung und Ausfiihrung
Die Planung von Regenwassernutzungsanlagen und Dachbegrii-
nung erfolgt vorrangig durch Landschaftsarchitekten oder Fach-
ingenieure. Fiir die Auslegung der GrofSe des Regenspeichers und
die Ermittlung des Abflussverhaltens des Griindaches werden
bei grofleren Projekten Bemessungsprogramme eingesetzt. Zum
Schutz des Dachaufbaues ist eine wurzelfeste Abdichtungsbahn
oder Wurzelschutzfolie nach FLL Verfahren zur Untersuchung von
Bahnen und Beschichtungen fiir Dachbegriinungen notwendig.
Die Herstellung von Dachbegriinungen ist Aufgabe der Gar-
ten- und Landschaftsbaubetriebe oder besonders geschulter
Dachdecker, die bei Bedarf auch Regenspeicher im Aufenbereich
und Einrichtungen zur Versickerung des Uberlaufes bauen.
Erfahrene Fachbetriebe, ggf. mit fbr-Expertenschulung, erstellen
die Regenwassernutzungsanlage.

Technische Regeln

» DIN 1989-1, Regenwassernutzungsanlagen - Teil 1:
Planung, Ausflihrung, Betrieb und Wartung, Berlin, 2002

* Richtlinie fiir die Planung, Ausfiihrung und Pflege von
Dachbegriinungen, Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung
Landschaftsbau e.V. - FLL (Hrsg.), Bonn, 2008
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